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歯科口腔外科／ローテート研修カリキュラム 

 

Ａ ローテート研修における一般目標 

１．歯科の健康上の不安や障害を的確に排除あるいは緩和できること 

２．歯科保健の保持・増進に適切な助言、援助のできること 

３．患者に対して、十分な説明を行い、同意を得られること 

 

Ｂ ローテート研修における行動目標 

１．以下の診察ができる 

  (1) 口腔粘膜の診察 

   (2) 歯および歯周組織の診察 

   (3) 口腔周囲の顔面、頸部の診察 

２．以下の検査の結果を把握できる 

 (1) オルソパントモグラムの読影 

  (2) 顔面の単純Ｘ線写真の読影 

  (3) 唾液腺シンチグラムの読影 

  (4) ＣＴ、ＭＲＩの読影 

  (5) 頸部エコーの読影 

 ３．以下の基本手技ができる 

  (1) 口腔内裂傷の縫合 

    (2) 顎間固定 

    (3) 顎関節脱臼 

 ４．術前・術後管理 

   (1) 手術適応および術式の決定 

    (2) 抗生物質、鎮痛剤の使用法を習熟する 

    (3) 創処置、ドレーンの管理に習熟する 

 ５．手術 

    (1) 口腔内の滅菌、消毒に習熟して、確実に実施できる 

    (2) 歯科用の局所麻酔に習熟し、確実に実施できる 

    (3) 簡単な切開、排膿、粘膜縫合処置に習熟し、確実に実施できる 

    (4) 軽度の外傷の処置ができる 

 

Ｃ 研修指導体制 

  １．原則として研修医は指導医とともに行動する 

  ２．指導医に指示された患者の診察、検査、治療を行う 

  ３．研修医の質問に適宜答える 

 

Ｄ 研修方略 

 １．オリエンテーション 
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   (1) 研修時間：月曜～金曜 ８：３０～１７：００ 

   (2) 午前は外来および病棟診察、午後は小手術 

   (3) 水曜日は手術研修 

 ２．外来研修 

  (1) 問診、視診、触診とカルテ記載 

   (2) 検査オーダーとその評価 

   (3) 小手術への参加 

  (4) 外来症例検討会（毎週金曜日午後５時から） 

 ３．病棟研修 

   (1) 入院患者の診察およびカルテの記載 

   (2) 症例検討会（毎週木曜日午後１時３０分から）の参加 

   (3) 手術記録の作成参加 

 ４．その他 

  (1) 耳鼻科、形成外科との合同カンファレンスへの参加（随時開催） 

 

Ｅ 研修評価項目 

１．診察 

２．口腔粘膜の診察 

３．歯および歯周組織の診察 

４．口腔周囲の顔面、頸部の診察 

５．検査 

６．オルソパントモグラムの読影 

７．顔面の単純Ｘ線写真の読影 

８．唾液腺シンチグラムの読影 

９．ＣＴ、ＭＲＩの読影 

10．頸部エコーの読影 

11. 基本手技 

12．口腔内裂傷の縫合 

13．顎間固定 

14．顎関節脱臼 

15．術前・術後管理 

16．手術適応および術式の決定 

17．抗生物質、鎮痛剤の使用法を習熟する 

18．創処理、ドレーンの管理に習熟する 

19．手術 

20．口腔内の滅菌、消毒に習熟して、確実に実施できる 

21．歯科用の局所麻酔に習熟し、確実に実施できる 

22．簡単な切開、排膿、粘膜縫合処置に習熟し、確実に実施できる 

23．軽度の外傷の処置ができる 


