
令和５年度 春日井市民病院がん看護研修会シラバス 

 

【目的】 

愛知県がん診療拠点病院として、がん患者が地域で安心して治療、療養生活がおくれるように看護の

連携を図り、地域のがん看護の質の向上を目指す 

【目標】 

1. がん看護に必要な知識を深め、看護実践に活用できる 

2. 病院と地域でがん看護、症状緩和ケアの連携を図り、患者の治療、療養生活を支援することがで

きる 

3. 進化するがん治療、治療に伴う副作用や晩期合併症を知り、症状緩和における看護実践に活用で

きる 

＊倫理的側面（「日本看護協会 看護者の倫理要綱」より抜粋） 

看護者は、常に個人の責任として継続学習による能力の開発に努める 

【日時】 

研修１：令和 5 年 10月 13日（金）17時 45分から 18時 30 分 オンライン 

    ＊事前学習終了後に研修に参加してください 

研修２、３：令和 5年 10月 1日から令和 6年 2 月 28 日 オンデマンド配信 

【テーマ】QOLを高める、がん看護 ～見逃さないで、その症状を！～ 

【講義内容】 

講義名・内容 ねらい 講師 

研修１【今までとは違うよ。免疫チェックポイント阻

害剤の影響（irAE）】 

＜事前学習＞ 

１）「免疫チェックポイント阻害剤について」の動

画、症例を 9月から配信する。 

・オンライン研修までに視聴し、免疫チェックポイ

ントの副作用、看護のポイントを学習する 

＜オンライン＞ 

１）テーマに沿ってグループワークを行う 

・グループワーク 15～20分程度 

・ 「まとめ」10～15 分程度 

テーマ：『免疫チェックポイント阻害剤の看護支

援について』 

・免疫チェックポイ

ント阻害剤の特性を

理解する 

・免疫チェックポイ

ント阻害剤の特徴的

な副作用の対策が理

解でき、看護ケアに

活かすことができる 

がん化学療法看護認定

看護師 

中釜浩美 

新妻憲枝 

研修２【痛みに負けない！放射線緩和照射で QOL を

高めよう】 

１）緩和的放射線療法の基礎と看護支援について 

２) 在宅医療に移行後、直腸がん、腫瘍増大に伴

う疼痛緩和目的の放射線療法を受けた患者の

看護支援を振り返る 

（45分程度、動画配信） 

・放射線療法の特性を

理解する 

・放射線療法に伴う

影響や有害事象を学

び看護ケアに活かす

ことができる 

 

がん放射線療法看護認

定看護師 

市原久衣 



研修３【繰り返し学ぼう、がん看護のいろいろ】 

 「不眠・せん妄」 

「HOTな NEWS」 

「がん診断時の看護のポイント」 

「今さらだけど緩和ケアってなに？」 

「在宅移行支援時の看護のポイント」 

「当院から地域へ繋いだ事例から 

看護師ができる支援を学ぼう」 

（各 20分程度、動画配信） 

・がん患者は、複数

の疾患や症状を抱え

ている方が増えてい

る。また治療の場が

外来になっている。

治療と生活の支援が

できるようにがん看

護に必要なポイント

やトピックスを学び

看護実践に活かす事

ができる。 

 

 

【研修方法】 

研修１：9 月 1日から配信する動画研修受講、10月 13日のオンライン研修の参加 

研修２、３：YouTubeを用いた動画配信受講 

【受講対象者】がん看護に携わっている訪問看護師、地域の病院・施設看護師、春日井市民病院看護師 

【申し込み方法】 

研修１：春日井市民病院ホームページ、オンライン・研修会等の申込みから申し込みをする 

研修２、３：申し込み不要（ 春日井市民病院ホームページ、かすがいねっと連絡帳、研修案内ポス

ターの QRコードから視聴する） 

【評価方法】受講者に対する研修後アンケート（Googleフォームを使用） 

【参加費】無料 

【その他】 

院内看護師の研修ポイントは、受講者が各自申請を行う。 

研修１：事前動画視聴と 10 月 13日のオンライン研修に参加した場合は、研修ポイント 1 ポイント 

研修２：動画視聴をした場合、研修ポイント 0.5 ポイント 

研修３：各動画が 20分程度のため、2 項目以上受講した場合は、研修ポイント 0.5ポイント 

   

 

 


