
お知らせ 

 当院は、｢慢性腎臓病 stage4 及び 5 患者におけるサクビトリル/バルサルタン

(エンレスト錠®)の腎保護効果に関する後ろ向き観察研究｣の研究を行っており

ます。腎臓内科に、令和５年１月から令和５年４月の間に通院されていた患者

さんのデータを用いる場合があります。個人が特定されるようなデータはいっ

さい用いておりませんが、本件に関して詳細な説明を希望される方は担当者ま

でお申し出ください。 

 

１． 研究の名称 

慢性腎臓病 stage4 及び 5 患者におけるサクビトリル/バルサルタンの腎保護効果に関する後ろ向き観

察研究 

 

２． 研究の実施体制 

所属機関・職名・氏名 

春日井市民病院 腎臓内科部長 坂洋祐 

 

３． 研究の目的及び意義 

 サクビトリル/バルサルタン(エンレスト錠®)は心不全に対する治療効果を認めているが、高血圧に対

しても改善効果が認められています。慢性腎臓病(CKD)患者に対しても降圧効果と降圧に伴う腎保護

効果を期待できます。 

 本研究は、当院でフォローされていた慢性腎臓病患者のデータを収集することにより、エンレスト

錠®の腎臓病に対する治療効果を検討することを目的としています。 

 

４． 研究方法及び期間 

１）研究方法：カルテ情報のみを収集します。 

２）研究期間：倫理委員会承認後より 5 年間です。 

 

５． 研究対象者の選定方針 

令和５年１月から令和５年４月までに通院されていた stage4及び 5の慢性腎臓病患者でエンレスト

錠®を処方された患者さんが対象です。 

 

６． 個人情報の取り扱い 

 各症例の登録時に、連結可能匿名化を行い、データベースに入力されます。そのため、研究結果を公

表する際は、被験者を特定できる情報は含まれません。収集されたデータを本研究目的以外で使用す

ることもございません。 

 

７． 問い合わせ先 

１）担当者：春日井市民病院 腎臓内科部長 坂 洋祐 

２）連絡先：0568-57-0057 


