
急性心不全患者に対する退院後の電話によるセルフケア支援とその効果

（つなぐ電話プロジェクト）に参加される対象者およびその関係者の方へ

（臨床研究に関する情報） 

 

春日井市民病院東 3階 A病棟では、以下の臨床研究を実施しております。この研究で

は、急性心不全患者様に退院後の電話によるセルフケア支援とその効果について評価を行

い、心不全再入院の予防を目指します。 

 このような研究は、厚生労働省・文部科学省の「人を対象とした医学系研究に対する倫

理指針」（平成 26年文部科学省・厚生労働省告示第 3号）の規定により、研究内容の情報

を公開することが必要とされております。この研究に関するお問い合わせなどがありまし

たら、以下の問い合わせへご照会ください。 

 

〔研究課題名〕  

急性心不全患者に対する退院後の電話によるセルフケア支援とその効果（つなぐ電話

プロジェクト） 

 

〔研究責任者名・所属〕 

  春日井市民病院東 3階 A病棟 病棟師長 服部 初美 

 

〔研究目的〕 

急性心不全患者様に退院後の電話によるセルフケア支援とその効果について評価を行

い、心不全再入院を遅らせる方法を検討することが目的となります。 

 

〔研究の方法〕 

 １．研究の対象となる方 

  2018年 10月から 2021年 10月の間に当院に急性心不全で入院治療を受けた患者様

120名 

 ２．利用する情報 

  カルテ 

 ３．実施期間 

2018年 10月から 2021年 10月 

４．研究期間  

  研究許可日より 2024年 10月 31日まで 

 ５．協働研究機関 

  ありません 

 



 ６．個人情報の管理について 

  研究参加の可否、撤回ができるようにしています。研究参加の拒否、撤回をされた方

に不利益は発生しません。 

  また、個人情報漏洩を防ぐため、本研究では個人を特定できる情報を削除し、データ

の数値化、データファイルの暗号化管理などの厳格な対策を取り、第三者が個人情報を

特定することができないようにしております。また、本研究で得られた研究対象者のデ

ータは本研究以外で使用しません。 

〔問い合せ先〕 

 春日井市民病院東 3階 A病棟 病棟師長 服部 初美 

 電話番号 0568-57-0057 


