
 

１ 

 

別添資料１ 

春日井市民病院で診療を受けられた患者さんへ 

春日井市民病院では、次の研究を実施しています。 

この研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報等を研究目的に利用されるこ

とを希望されない患者さんまたは患者さんの代理人の方は、問い合わせ先までお申し出く

ださい。 

1. 研究の名称 後期高齢者における経口セマグルチドの有効性と安全性の検討 

2. 研究責任者 春日井市民病院 薬剤科 科長補佐 田中 伸明 

3. 研究の目的 

経口セマグルチドの承認時における第 III 相試験等の大規模臨床試

験では、被験者の年齢制限や厳格な選択除外基準により、75 歳以

上の高齢者が含まれる割合は極めて限定的です。しかし、超高齢社

会を迎えた我が国の実臨床においては、これら後期高齢者が投与対

象の大きな割合を占めているのが現状です。 

高齢者は加齢に伴う腎・肝機能の低下、体組成の変化（筋肉量減

少、脂肪割合の増加）などにより、薬に対する反応が若年層とは大

きく異なります。そこで、当院において経口セマグルチドが投与さ

れた後期高齢者について、高齢者特有の有害事象の発現傾向や、生

理機能に基づいた適切な用量調節の必要性を評価し、重篤な副作用

を未然に防ぐことに役立てます。 

4. 研究実施期間 研究承認日から 2028 年 3 月 31 日まで 

5. 研究の方法 電子カルテからデータを抽出し、実態調査を行う。 

6. 研究対象者 

〔選定基準〕 

2023 年 4 月から 2025 年 5 月に経口セマグルチドを投与された

７５歳以上の高齢者を対象とします。 

〔除外基準〕 

初回投与以降の再診のない患者とします 

7. 使用する試料・情

報等 
年齢、性別、身長、体重、血液検査データ、臨床症状 

8. 個人情報の取扱い 

使用する情報は、個人を特定できる情報を削除する匿名化を行うと

ともに、厳重に管理します。また、研究結果を学会等で発表する場

合も、個人を特定されることがないように充分に配慮します。 

9. 研究対象者の利

益・不利益 

本研究は、診療で得られた情報を使用する研究であり、研究のため

の新たな診療や検査は生じません。また、研究対象者となった方へ

の謝礼等もありません。 

10. 試料・情報の使

用停止 

患者さんまたは患者さんのご家族から、本研究に情報を使用された

くないとお申し出いただいた場合は、データ解析前であれば情報は

削除し、研究に使用することはありません。お申し出により患者さ

んが不利益を被ることはありません。 

11. 問い合わせ先 

春日井市民病院 薬剤科 科長補佐 田中 伸明 

〒486-8510 愛知県春日井市鷹来町１丁目１番地１ 

TEL：0568-57-0057（代表） 

 


