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紅葉の美しさに魅了されながら季節の移ろいを味わってみませんか
【対談】人工関節置換術におけるロボット支援手術
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海外へ技術指導に行きました　～ロボット手術センター主任部長　髙井　峻～

　写真は、岐阜県関市板取の根道神社境内にある、フランスの画
家・クロード・モネの名画「睡蓮」にそっくりと話題の通称「モネ
の池」です。透明度の高い湧水に咲く睡蓮と池の中を優雅に錦鯉が
泳ぐ姿がとても美しく、多くの人が訪れています。春から秋は池に
入ってくる湧き水の量が増えるので透明度が高くなり、咲いた睡蓮
の華が美しさを増します。冬の雪の中で見る白銀のモネの池も美し
いです。また、板取川は天然の鮎の産地です。 4 月下旬から11月中
旬まで美味しい鮎を堪能できます。名画のような景色を味わい、天
然の美味しい鮎に舌鼓するひと時を楽しんでみたいものですね。
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写
真
の
撮
影
場
所
は
、
名
古
屋

市
熱
田
区
熱
田
西
町
の
白
鳥
庭
園

で
す
。
名
古
屋
市
内
随
一
の
規
模

を
誇
る
池
泉
回
遊
式
庭
園
で
中
部

地
方
の
地
形
を
モ
チ
ー
フ
に
、
築

山
を
「
御
嶽
山
」、
そ
こ
か
ら
の

流
れ
を
「
木
曽
川
」、
流
れ
の
水

が
注
ぎ
込
む
池
を
「
伊
勢
湾
」
に

見
立
て
、
源
流
か
ら
大
海
ま
で
の

『
水
の
物
語
』
を
テ
ー
マ
に
し
て

い
ま
す
。

　

一
年
中
、
素
晴
ら
し
い
景
色
を

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
紅

葉
の
時
期
は
「
イ
ロ
ハ
モ
ミ
ジ
」

や
「
ド
ウ
ダ
ン
ツ
ツ
ジ
」
な
ど
の

木
々
が
色
付
き
、
錦
秋
に
染
ま
る

滝
や
渓
流
の
景
観
は
名
古
屋
市
内

と
は
思
え
な
い
美
し
さ
で
す
。
例

年
、
11
月
中
旬
頃
か
ら
末
ま
で
の

金
・
土
・
日
・
祝
日
に
日
没
か
ら

20
時
ま
で
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
が
あ
り

ま
す
。
足
を
運
ん
で
み
る
の
も
い

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
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紅
葉
の
美
し
さ
に
魅
了
さ
れ
な
が
ら

季
節
の
移
ろ
い
を
味
わ
っ
て
み
ま
せ
ん
か



成
瀬
：
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
は
、
昨
年
１
月
に
Ｈ
ｕ
ｇ
ｏ

（
ヒ
ュ
ー
ゴ
）
を
導
入
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
今
年
の
７

月
に
人
工
関
節
置
換
術
の
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
の
Ｍ
ａ
ｋ

ｏ
（
メ
イ
コ
ー
）
を
導
入
し
て
、
先
生
方
の
手
術
が
始
ま

り
ま
し
た
。
こ
の
装
置
は
、
最
新
鋭
の
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ

ト
で
導
入
施
設
も
ま
だ
少
な
く
、
ど
の
よ
う
な
ロ
ボ
ッ
ト

で
あ
る
か
の
お
話
を
伺
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

 

平
出
・
加
藤
：
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

成
瀬
：
先
生
方
か
ら
Ｍ
ａ
ｋ
ｏ
を
導
入
し
た
い
と
い
う

提
案
が
あ
っ
て
院
内
で
検
討
し
た
結
果
、
購
入
に
至
っ
た

の
で
す
が
、
人
工
関
節
置
換
術
の
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
使
い

た
い
と
考
え
た
き
っ
か
け
は
何
で
し
ょ
う
か
。
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平
出
：
変
形
性
関
節
症
の
治
療
は
保
存
的
療
法
と
手
術
療

法
が
あ
り
ま
す
が
、
人
工
関
節
置
換
術
の
必
要
な
患
者
さ

ん
に
は
、
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
使
い
こ
な
せ
ば
更
に
精

度
の
高
い
手
術
が
提
供
で
き
る
こ
と
は
明
ら
か
で
す
。
学

会
や
講
習
会
で
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
の
利
点
を
聞
き
、
実

際
に
手
術
見
学
を
し
た
上
で
、
こ
の
装
置
の
導
入
が
必
ず

地
域
住
民
の
皆
さ
ん
に
と
っ
て
価
値
あ
る
も
の
に
な
る
と

確
信
し
た
か
ら
で
す
。

 

加
藤
：
人
工
膝
関
節
置
換
術
は
人
工
股
関
節
置
換
術
と
比

較
し
て
患
者
さ
ん
の
満
足
度
が
十
分
で
な
い
こ
と
が
課
題

で
す
。
そ
の
解
決
策
の
一
つ
と
し
て
、
近
年
、
人
工
膝
関

節
手
術
の
考
え
方
が
変
化
し
て
い
ま
す
。
従
来
は
「
ま
っ

す
ぐ
な
膝
を
つ
く
る
こ
と
」
が
正
解
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
近
年
は
、
患
者
さ
ん
本
来
の
靭
帯
バ
ラ
ン
ス
に
沿

っ
て
人
工
関
節
を
設
置
す
る
手
法
が
広
ま
り
つ
つ
あ
り
ま

す
。
そ
の
実
現
に
は
、
正
確
な
靭
帯
バ
ラ
ン
ス
の
評
価
と
、

そ
れ
に
基
づ
く
骨
切
除
を
精
密
に
行
え
る
ツ
ー
ル
が
必
要

で
あ
り
、
そ
の
た
め
に
ロ
ボ
ッ
ト
の
導
入
は
不
可
欠
だ
と

思
い
ま
し
た
。

成
瀬
：
手
術
の
精
度
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
は
、
病
院
に
と

っ
て
だ
け
で
な
く
患
者
さ
ん
や
地
域
住
民
の
方
々
に
と
っ

て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。
Ｍ
ａ
ｋ
ｏ
を
使
っ
て
の
手
術
に

は
特
別
な
資
格
は
必
要
が
あ
る
の
で
す
か
。

加
藤
：
は
い
、
あ
り
ま
す
。
Ｍ
ａ
ｋ
ｏ
の
使
用
に
は
Ｓ
ｔ

ｒ
ｙ
ｋ
ｅ
ｒ
社
の
公
式
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
受
講
し
、
実
地

で
の
認
定
を
取
得
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
術
者
は
機
械

操
作
の
み
な
ら
ず
、
術
前
計
画
か
ら
術
中
判
断
ま
で
一
貫

し
て
担
う
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の
こ
と
全
て

を
ク
リ
ア
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

成
瀬
：
と
こ
ろ
で
話
は
少
し
変
わ
り
ま
す
が
、
Ｍ
ａ
ｋ
ｏ

が
導
入
さ
れ
て
す
ぐ
に
手
術
見
学
に
行
っ
た
の
で
す
が
、

宇
宙
服
み
た
い
な
術
衣
を
着
て
い
ま
し
た
ね
。

4



②　

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
の
メ
リ
ッ
ト
は
、
手
術
の
正
確

さ
に
よ
り
術
後
違
和
感
の
軽
減
、
長
期
耐
用
性
、
脱

臼
合
併
症
軽
減
な
ど
が
期
待
で
き
る
こ
と
で
す
。

成
瀬
：
加
藤
先
生
、
人
工
膝
関
節
置
換
術
で
は
ど
う
で
す

か
。

加
藤
：
私
も
平
出
先
生
と
同
じ
で
術
者
に
と
っ
て
の
メ
リ

ッ
ト
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
の
メ
リ
ッ
ト
の
２
つ
に
分
け

ら
れ
る
と
思
い
ま
す
。

①　

術
者
に
と
っ
て
の
メ
リ
ッ
ト
は
、
手
術
の
工
程
を
数

値
と
し
て
リ
ア
ル
タ
イ
ム
に
確
認
で
き
、
手
術
を
定

量
的
に
評
価
し
な
が
ら
安
全
に
進
め
る
こ
と
が
可
能

な
こ
と
で
す
。

平
出
：
人
工
関
節
置
換
術
で
最
も
注
意
す
べ
き
こ
と
は
細

菌
感
染
で
す
。
細
菌
感
染
に
よ
り
再
手
術
と
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
絶
対
に
避
け
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

通
常
の
手
術
室
の
清
浄
度
は
、
Ｊ
Ｉ
Ｓ
規
格
※
で
ク
ラ
ス

７
で
あ
る
の
に
対
し
、
人
工
関
節
置
換
術
を
行
う
手
術
室

は
、
清
浄
度
は
最
高
レ
ベ
ル
の
ク
ラ
ス
５
で
あ
り
非
常
に

清
浄
度
の
高
い
手
術
室
に
な
っ
て
い
ま
す
。
当
院
に
は
、

ク
ラ
ス
５
の
手
術
室
が
２
室
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
手
術

ス
タ
ッ
フ
は
宇
宙
服
の
よ
う
な
手
術
着
や
手
術
用
ヘ
ル
メ

ッ
ト
を
着
用
し
、
術
者
か
ら
発
生
す
る
塵
や
飛
沫
を
防
ぎ
、

患
者
さ
ん
を
感
染
か
ら
守
っ
て
い
ま
す
。
全
て
安
全
に
手

術
す
る
た
め
で
す
。

※　
Ｊ
Ｉ
Ｓ
規
格
の
ク
ラ
ス
７
は
、
１
㎥
あ
た
り
0.5　

の

粒
子
が
最
大
３
５
２
，
０
０
０
個
で
す
が
、
ク
ラ
ス

５
は
、
最
大
３
，
５
２
０
個
で
あ
る
こ
と
を
示
し
て

い
ま
す

成
瀬
：
な
る
ほ
ど
、
感
染
対
策
が
十
分
さ
れ
た
と
こ
ろ
で

の
手
術
な
ら
安
心
で
き
ま
す
ね
。
そ
れ
で
は
、
Ｍ
ａ
ｋ
ｏ

で
の
手
術
の
メ
リ
ッ
ト
を
教
え
て
い
た
だ
け
ま
す
か
。
ま

ず
平
出
先
生
、
人
工
股
関
節
置
換
術
に
つ
い
て
教
え
て
く

だ
さ
い
。

平
出
：
大
き
く
分
け
て
、
手
術
に
関
す
る
メ
リ
ッ
ト
と
患

者
さ
ん
に
関
す
る
メ
リ
ッ
ト
の
２
つ
が
あ
り
ま
す
。

①　

手
術
そ
の
も
の
の
メ
リ
ッ
ト
は
、
骨
を
正
確
に
削
り

人
工
関
節
を
計
画
通
り
の
位
置
と
向
き
に
設
置
で
き

る
こ
と
で
す
。

②　

患
者
さ
ん
へ
の
メ
リ
ッ
ト
は
、
正
確
な
靭
帯
バ
ラ
ン

ス
に
基
づ
い
た
人
工
関
節
の
設
置
が
可
能
と
な
り
、

不
必
要
な
骨
切
除
を
避
け
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
、

術
後
疼
痛
の
軽
減
、
早
期
機
能
回
復
、
長
期
成
績
の

改
善
が
期
待
さ
れ
る
こ
と
で
す
。

 

成
瀬
：
ロ
ボ
ッ
ト
手
術
は
術
者
と
患
者
さ
ん
双
方
に
大
き

な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
こ
と
が
よ
く
分
か
り
ま
し
た
。
し
か

し
、
デ
メ
リ
ッ
ト
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
何
が
あ
り
ま
す

か
。

平
出
：
患
者
さ
ん
の
手
術
費
用
負
担
は
大
き
く
変
わ
り
ま

せ
ん
が
、
病
院
に
と
っ
て
は
、
ロ
ボ
ッ
ト
の
購
入
金
額
が

高
額
で
あ
る
こ
と
で
す
ね
。

μm
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加
藤
：
平
出
先
生
と
同
じ
で
す
が
、
病
院
に
と
っ
て
は
シ

ス
テ
ム
導
入
お
よ
び
維
持
に
伴
う
コ
ス
ト
増
が
挙
げ
ら
れ

ま
す
。
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
は
、
５
mm
程
度
の
小
切
開
が

数
か
所
増
え
る
点
は
デ
メ
リ
ッ
ト
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ

れ
は
ロ
ボ
ッ
ト
が
骨
の
位
置
を
正
確
に
把
握
す
る
た
め
に
、

骨
に
ア
ン
テ
ナ
を
固
定
す
る
必
要
が
あ
る
た
め
で
す
。
た

だ
し
、
人
工
関
節
そ
の
も
の
を
挿
入
す
る
創
部
は
従
来
に

比
べ
て
小
さ
く
で
き
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
デ
メ
リ
ッ
ト

と
は
言
え
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

成
瀬
：
な
る
ほ
ど
、
大
き
な
デ
メ
リ
ッ
ト
は
、
導
入
コ
ス

ト
に
つ
い
て
な
ん
で
す
ね
。
し
か
し
、
患
者
さ
ん
に
大
き

な
メ
リ
ッ
ト
の
あ
る
手
術
を
行
う
こ
と
で
、
患
者
さ
ん
に

と
っ
て
も
病
院
に
と
っ
て
も
プ
ラ
イ
ス
レ
ス
な
価
値
を
生

ん
で
い
く
と
思
い
ま
す
。

加
藤
：
そ
う
で
す
ね
。
患
者
さ
ん
に
痛
み
の
な
い
生
活
を

取
り
戻
す
お
手
伝
い
が
し
た
い
で
す
。

平
出
：
そ
の
通
り
で
す
。
私
た
ち
人
工
関
節
を
専
門
と
す

る
整
形
外
科
医
が
目
指
す
と
こ
ろ
は
、
患
者
さ
ん
が
普
段
、

生
活
の
中
で
人
工
関
節
の
手
術
を
受
け
た
こ
と
を
忘
れ
、

気
に
せ
ず
生
活
す
る
こ
と
が
で
き
る
関
節
の
状
態
を
得
る

こ
と
で
す
。

成
瀬
：
患
者
さ
ん
が
人
工
関
節
を
入
れ
た
こ
と
を
忘
れ
て

し
ま
う
状
態
に
し
た
い
、
先
生
方
か
ら
よ
く
耳
に
し
ま
す

ね
。
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
で
は
、
ロ
ボ
ッ
ト

支
援
手
術
の
難
し
い
と
こ
ろ
や
従
来
の
手
術
と
の
違
い
は

ど
の
よ
う
な
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。

 

平
出
：
変
形
の
強
い
関
節
の
手
術
で
は
ロ
ボ
ッ
ト
を
使
用

す
る
た
め
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
に
な
い
工
夫
が
必
要
で
あ
る
こ

と
で
す
。
手
術
全
体
に
占
め
る
ロ
ボ
ッ
ト
の
出
番
は
全
工

程
の
２
～
３
割
程
度
で
す
が
、
骨
を
削
る
、
イ
ン
プ
ラ
ン

ト
を
設
置
す
る
、
関
節
の
バ
ラ
ン
ス
を
数
値
化
し
て
確
認

す
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
の
は
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
の

恩
恵
へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。
し
か
し
、
手
術
工
程
の
多
く

が
こ
れ
ま
で
と
同
様
な
手
作
業
で
あ
る
た
め
、
や
は
り
術

者
の
経
験
と
技
術
が
重
要
に
な
り
ま
す
。

加
藤
：
患
者
さ
ん
個
々
に
最
適
化
す
る
必
要
が
あ
る
た
め
、

従
来
以
上
に
骨
切
り
前
の
準
備
段
階
に
労
力
を
要
し
ま
す
。

ま
た
、
術
中
は
ロ
ボ
ッ
ト
か
ら
提
示
さ
れ
る
数
値
を
執
刀

医
が
総
合
的
に
解
釈
し
、
適
切
に
微
調
整
を
行
う
必
要
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
従
来
以
上
に
膝
関
節
の
運
動
学

に
関
す
る
深
い
知
識
が
要
求
さ
れ
ま
す
。
従
来
と
は
違
い
、

Ｍ
ａ
ｋ
ｏ
で
は
術
前
計
画
に
基
づ
き
、
一
度
で
骨
切
り
を

完
了
で
き
る
の
で
、
そ
の
結
果
、
予
定
通
り
の
膝
の
角
度

を
確
実
に
再
現
で
き
ま
す
。

成
瀬
：
な
る
ほ
ど
、
ロ
ボ
ッ
ト
を
導
入
し
た
か
ら
誰
で
も

で
き
る
と
い
う
も
の
で
は
な
く
、
正
確
で
患
者
さ
ん
に
と

っ
て
最
適
な
手
術
に
は
、
医
師
の
経
験
と
技
術
が
重
要
な

の
で
す
ね
。
よ
く
分
か
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
は
、
先
生
方

に
と
っ
て
診
療
に
対
す
る
展
望
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で
し

ょ
う
。

平
出
：
人
工
関
節
置
換
術
の
治
療
経
過
の
向
上
に
つ
な
が

る
の
で
、
こ
れ
ま
で
人
工
関
節
手
術
を
提
案
し
づ
ら
か
っ

た
比
較
的
若
い
患
者
さ
ん
や
超
高
齢
な
患
者
さ
ん
へ
の
手

術
適
応
が
広
が
り
ま
す
。
自
信
を
も
っ
て
人
工
関
節
置
換

術
を
お
勧
め
で
き
ま
す
。
こ
れ
ま
で
以
上
に
人
工
関
節
置

換
術
を
必
要
と
す
る
患
者
さ
ん
へ
適
切
に
安
全
で
安
心
な

治
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
に
診
療
努
力
を
続
け
て
い
き
ま

す
。

加
藤
：
人
工
膝
関
節
置
換
術
に
限
ら
ず
、
あ
ら
ゆ
る
手
術

に
お
い
て
「
安
全
で
確
実
な
手
術
」
を
行
う
こ
と
は
大
前

提
で
す
。
そ
の
上
で
、
い
か
に
患
者
さ
ん
の
満
足
度
を
高
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め
ら
れ
る
か
を
常
に
意
識
し
て
い
ま
す
。
当
院
で
手
術
を

受
け
ら
れ
た
患
者
さ
ん
が
満
足
さ
れ
て
日
常
生
活
に
復
帰

さ
れ
、
春
日
井
市
の
み
な
ら
ず
周
辺
地
域
か
ら
も
患
者
さ

ん
が
集
ま
る
よ
う
な
病
院
に
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

成
瀬
：
手
術
の
適
応
範
囲
が
広
が
り
痛
み
を
抱
え
た
患
者

さ
ん
に
以
前
の
生
活
を
取
り
戻
す
、
笑
顔
を
取
り
戻
す
、

そ
の
手
助
け
を
大
い
に
頑
張
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま

す
。
そ
れ
で
は
、
今
後
を
見
据
え
た
病
院
の
展
望
に
つ
い

て
ど
の
よ
う
に
お
考
え
で
し
ょ
う
か
。

加
藤
：
病
院
全
体
の
展
望
に
つ
い
て
申
し
上
げ
る
立
場
に

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
個
人
的
な
願
い
と
し
て
は
、
尾
張
北

部
地
域
を
代
表
す
る
「
患
者
さ
ん
が
集
ま
る
病
院
」
と
な

る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

平
出
：
人
工
関
節
に
関
す
る
高
度
な
治
療
が
、
遠
方
の
専

門
病
院
へ
行
か
な
く
て
も
、
地
元
の
市
民
病
院
で
受
け
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
地
域
の
皆
さ

ん
に
知
っ
て
い
た
だ
き
、
さ
ら
に
信
頼
さ
れ
る
病
院
に
し

て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

成
瀬
：
素
晴
ら
し
い
考
え
で
す
ね
。
そ
れ
で
は
最
後
に
、

地
域
の
皆
さ
ん
に
お
伝
え
し
た
い
こ
と
を
お
聞
か
せ
く
だ

さ
い
。

平
出
：
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
の
導
入
に
よ
り
、
非
常
に
安

定
し
た
人
工
関
節
置
換
術
が
こ
れ
ま
で
以
上
に
提
供
で
き

る
環
境
が
整
い
ま
し
た
。
総
合
病
院
で
も
あ
る
メ
リ
ッ
ト

も
生
か
し
、
幅
広
い
患
者
さ
ん
へ
の
適
応
、
予
期
せ
ぬ
合

併
症
へ
の
対
応
も
し
っ
か
り
と
行
え
ま
す
。
関
節
の
痛
み

に
悩
ん
で
い
る
方
は
、
か
か
り
つ
け
医
の
先
生
に
ご
相
談

い
た
だ
き
、
人
工
関
節
を
専
門
と
す
る
医
師
が
在
籍
し
て

い
る
当
院
を
受
診
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

加
藤
：
膝
関
節
の
治
療
に
は
人
工
関
節
置
換
術
の
み
な
ら

ず
、
関
節
鏡
手
術
や
骨
切
り
術
な
ど
多
様
な
選
択
肢
が
あ

り
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
病
態
や
社
会
背
景
を
総
合
的
に
考

慮
し
、
保
存
療
法
や
手
術
方
法
を
判
断
し
て
い
ま
す
。
手

術
希
望
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
膝
痛
や
ス
ポ
ー
ツ
障
害

で
お
困
り
で
あ
れ
ば
、
受
診
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

成
瀬
：
い
ろ
い
ろ
な
お
話
を
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

地
域
の
医
療
機
関
で
高
度
な
専
門
医
療
を
受
け
ら
れ
る
こ

と
は
、
非
常
に
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
私
も
院
長

と
し
て
、
で
き
る
限
り
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
何
か
あ
れ
ば
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。

平
出
：
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
整
形
外
科
ス
タ
ッ

フ
全
員
で
協
力
し
て
頑
張
り
ま
す
。

加
藤
：
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
地
域
医
療
に
貢
献

で
き
る
よ
う
全
力
を
尽
く
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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階
段
を
上
る
と
き
に
膝
が
痛
い
、
椅
子
か
ら
立
ち
上
が

る
と
き
膝
が
痛
い
、
歩
く
と
き
に
足
の
付
け
根
が
痛
い
。

家
族
に
相
談
す
る
と
「
歳
の
せ
い
じ
ゃ
な
い
の
？
」
と
言

わ
れ
て
、
加
齢
だ
か
ら
と
あ
き
ら
め
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

例
え
ば
人
間
の
膝
は
、
歩
く
だ
け
で
も
体
重
の
1.5
倍
、

走
れ
ば
３
倍
の
負
荷
が
か
か
り
ま
す
。
ク
ッ
シ
ョ
ン
の
役

目
を
果
た
し
て
い
る
関
節
の
軟
骨
や
半
月
板
が
す
り
減
っ

て
関
節
部
分
の
骨
が
変
形
し
た
り
、「
骨
棘
」
と
い
う
骨
の

と
げ
が
で
き
る
こ
と
で
痛
み
を
伴
う
よ
う
に
な
り
ま
す
。

そ
の
症
状
が
進
行
す
る
と
関
節
に
水
が
た
ま
り
、
さ
ら
に

骨
の
変
形
が
進
む
と
関
節
の
可
動
域
が
制
限
さ
れ
て
、
し

ゃ
が
む
よ
う
な
動
作
も
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
そ
れ
が
、

変
形
性
関
節
症
で
す
。
そ
う
な
る
と
日
常
生
活
に
も
支
障

を
き
た
し
、
生
活
の
質
が
著
し
く
低
下
し
て
し
ま
い
ま
す
。

一
度
傷
つ
い
た
り
、
す
り
減
っ
た
軟
骨
は
再
生
し
ま
せ
ん
。

グ
ル
コ
サ
ミ
ン
な
ど
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
飲
ん
で
も
軟
骨

が
元
に
戻
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
れ
で
は
、
変
形
性
関
節
症
に
つ
い
て
、
進
行
を
止
め

る
方
法
は
な
い
の
か
、
治
療
法
に
は
何
が
あ
る
か
、
な
ど

を
簡
単
に
説
明
し
ま
す
。

―
進
行
を
防
ぐ
方
法
―

　

加
齢
と
過
負
荷
に
よ
り
変
形
性
関
節
症
に
な
り
ま
す
。

加
齢
は
止
め
ら
れ
ま
せ
ん
の
で
、
原
因
の
一
つ
で
あ
る
負

荷
を
少
な
く
す
る
方
法
で
す
。
当
然
で
す
が
、
負
荷
の
一

番
大
き
な
要
因
は
体
重
で
す
。
し
た
が
っ
て
、
ダ
イ
エ
ッ

ト
が
重
要
に
な
り
ま
す
。
そ
し
て
、
関
節
周
り
の
筋
肉
を

鍛
え
て
骨
へ
の
負
荷
を
減
ら
す
こ
と
も
大
切
で
す
。
痛
み

が
強
く
な
る
と
歩
か
な
く
な
り
、
体
重
が
増
え
て
高
血
圧

や
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
に
も
な
り
ま
す
か
ら
、
痛

み
が
な
い
時
、
も
し
く
は
痛
み
が
少
な
い
時
か
ら
の
生
活

習
慣
の
改
善
が
必
要
で
す
。

―
保
存
的
治
療
法
―

　

保
存
的
治
療
に
は
、「
運
動
療
法
」「
薬
物
療
法
」「
装
具

療
法
」
が
あ
り
ま
す
。

　

運
動
療
法
は
、
そ
の
名
の
通
り
専
門
家
で
あ
る
理
学
療

法
士
の
指
導
の
下
、
筋
肉
を
鍛
え
て
骨
へ
の
負
担
を
減
ら

す
も
の
で
す
。
患
者
さ
ん
に
よ
っ
て
は
、
症
状
が
改
善
す

る
方
も
多
く
み
え
ま
す
。

　

薬
物
療
法
は
、
消
炎
鎮
痛
剤
や
湿
布
、
関
節
へ
の
ヒ
ア

ル
ロ
ン
酸
や
ス
テ
ロ
イ
ド
な
ど
の
注
射
で
す
。
こ
れ
で
効

果
の
あ
る
方
も
い
ま
す
。

　

装
具
療
法
は
、
特
別
な
靴
や
サ
ポ
ー
タ
ー
で
傷
つ
い
た

関
節
に
負
担
が
か
か
ら
な
い
よ
う
に
す
る
も
の
で
す
。

　

受
診
さ
れ
た
と
き
は
、
す
ぐ
に
手
術
を
進
め
る
の
で
は

な
く
、
こ
れ
ら
の
保
存
的
療
法
を
試
し
ま
す
。
そ
れ
で
も

痛
み
が
治
ま
ら
な
い
場
合
に
「
手
術
療
法
」
を
検
討
し
ま

す
。

―
手
術
療
法
―

　

手
術
療
法
に
は
、「
骨
切
り
術
」
と
「
人
工
関
節
置
換
術
」

が
あ
り
ま
す
。

　

骨
切
り
術
は
、
関
節
の
骨
の
一
部
を
切
り
、
関
節
面
の

角
度
を
調
整
し
て
、
膝
関
節
や
股
関
節
へ
の
負
担
を
小
さ

く
す
る
も
の
で
す
。

膝関節の骨切り術
脛骨の一部を切り広げ、脚のバランスを調整してから人
工骨を植え込み、金属性のプレートで固定をします。

8

変
形
性
関
節
症
と
そ
の
治
療
法

整
形
外
科
部
長　
平
出
隆
将



膝関節の人工関節置換術
関節の傷ついた骨を削り取って、金属の人工関節
と置き換えます。

　

人
工
関
節
置
換
術
は
、
傷
つ
い
た
軟
骨
や
骨
を
削
り
金

属
で
で
き
た
人
工
関
節
と
置
き
換
え
る
も
の
で
す
。

―
骨
切
り
術
の
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ
ッ
ト
―

　

骨
を
切
っ
た
後
に
金
属
で
固
定
し
ま
す
が
、
骨
が
く
っ

つ
け
ば
金
属
を
取
り
除
き
ま
す
。
そ
の
た
め
、
体
内
に
異

物
が
残
り
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、
術
後
に
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の

制
限
も
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
が
メ
リ
ッ
ト
で
す
。
デ
メ
リ

ッ
ト
と
し
て
は
、
切
っ
た
骨
が
く
っ
つ
く
ま
で
固
定
の
た

め
の
金
属
に
負
荷
を
か
け
ら
れ
な
い
の
で
、
体
重
を
か
け

て
通
常
の
よ
う
に
歩
け
る
ま
で
の
期
間
が
長
く
な
り
ま
す
。

―
人
工
関
節
置
換
術
の
メ
リ
ッ
ト
と
デ
メ
リ
ッ
ト
―

　

１
つ
目
は
、
痛
み
か
ら
解
放
さ
れ
、
関
節
の
動
き
が
ス

ム
ー
ズ
に
な
り
ま
す
。
２
つ
目
は
、
術
後
は
翌
日
か
ら
リ

ハ
ビ
リ
を
開
始
し
、
入
院
や
リ
ハ
ビ
リ
期
間
も
骨
切
り
術

よ
り
も
短
く
て
す
み
ま
す
。
３
つ
目
は
、
骨
の
変
形
が
ひ

ど
い
場
合
で
も
手
術
が
で
き
、
日
常
生
活
で
の
活
動
や
生

活
の
質
を
改
善
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
激
し
い
ス
ポ
ー

ツ
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
ゴ
ル
フ
や
テ
ニ
ス
、
ハ
イ
キ
ン
グ
、

水
泳
、
軽
い
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク
ス
な
ど
強
い
衝
撃
の
か
か
ら

な
い
運
動
は
で
き
ま
す
。
デ
メ
リ
ッ
ト
と
し
て
は
、
人
工

関
節
の
耐
用
年
数
が
20
年
程
度
と
言
わ
れ
て
い
る
こ
と
で

す
。
し
か
し
、
最
近
は
人
工
関
節
の
製
造
技
術
や
材
質
が

向
上
し
て
い
ま
す
の
で
、
耐
用
年
数
も
長
く
な
り
（
90
％

以
上
の
人
が
25
年
以
上
使
用
）
人
工
関
節
置
換
術
が
非
常

に
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
長
く
使
う
た
め
に
は
、
定
期
的

な
受
診
が
重
要
で
す
。

　

非
常
に
進
歩
し
て
い
る
人
工
関
節
置
換
術
で
す
が
、
高

度
な
技
術
を
持
つ
外
科
医
で
あ
っ
て
も
、
従
来
の
人
の
手

だ
け
で
行
う
手
術
で
は
術
前
計
画
の
通
り
に
な
ら
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。
具
体
的
に
は
、
膝
が
ま
っ
す
ぐ
に
な

る
よ
う
に
計
画
を
立
て
た
も
の
の
、
外
側
や
内
側
に
向
い

て
し
ま
う
よ
う
に
人
工
関
節
を
置
換
し
て
し
ま
う
と
い
う

も
の
で
す
。
し
か
し
、
Ｍ
ａ
ｋ
ｏ
を
使
っ
て
手
術
を
す
る

こ
と
で
、
そ
の
よ
う
な
こ
と
は
少
な
く
な
り
ま
す
。
つ
ま

り
、
手
術
計
画
の
通
り
に
医
師
を
ア
シ
ス
ト
し
て
く
れ
る

の
が
Ｍ
ａ
ｋ
ｏ
で
す
。
Ｃ
Ｔ
検
査
で
関
節
の
詳
細
な
デ
ー

タ
を
と
り
、
そ
こ
か
ら
、
ど
れ
く
ら
い
骨
を
切
る
の
か
、

人
工
関
節
の
位
置
や
向
き
の
正
確
な
計
画
を
つ
く
り
、
手

術
中
は
そ
の
計
画
通
り
に
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
く
れ
る
、

こ
れ
が
Ｍ
ａ
ｋ
ｏ
で
す
。
正
確
な
手
術
が
行
え
る
だ
け
で

な
く
、
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
を
使
う
こ
と
で
、
手
術
時
間

も
短
く
て
す
み
、
感
染
症
な
ど
の
リ
ス
ク
も
軽
減
で
き
る

と
思
い
ま
す
。

―
人
工
関
節
置
換
術
の
費
用
―

　

こ
の
手
術
は
保
険
適
応
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
高
額

療
養
費
制
度
を
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
患
者
さ
ん
が
支

払
う
費
用
は
、
通
常
の
手
術
と
か
わ
り
ま
せ
ん
。

―
整
形
外
科
医
が
目
指
す
も
の
―

　

近
年
は
人
工
関
節
の
機
能
向
上
、
手
術
方
法
の
改
良
も

相
ま
っ
て
、
以
前
よ
り
も
長
期
間
の
安
定
し
た
手
術
成
績

が
期
待
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
若
年

で
病
期
の
早
い
段
階
で
も
手
術
治
療
を
提
供
で
き
る
環
境

が
整
い
つ
つ
あ
り
、
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
は
そ
の
大
き
な

ひ
と
つ
の
要
因
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

人
工
関
節
を
専
門
と
す
る
整
形
外
科
医
が
目
指
す
と
こ

ろ
は
、
患
者
さ
ん
が
普
段
、
生
活
の
中
で
人
工
関
節
の
手

術
を
う
け
た
こ
と
を
忘
れ
、
気
に
せ
ず
生
活
す
る
こ
と
が

で
き
る
関
節
の
状
態
を
得
る
こ
と
で
す
。
す
な
わ
ち
「
人

工
関
節
で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
て
し
ま
う
状
態
」
で
す
。
以

前
か
ら
、
そ
の
目
標
に
向
か
っ
て
治
療
を
行
っ
て
き
た

我
々
に
と
っ
て
整
形
外
科
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
の
代
表
格

で
あ
る
Ｍ
ａ
ｋ
ｏ
導
入
は
目
標
達
成
の
た
め
の
大
き
な
一

助
と
な
る
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
手
術
成
績
の
み
な
ら
ず
、
治
療
上
の
安
全
、
安

心
も
か
け
が
え
の
な
い
も
の
と
認
識
し
て
い
ま
す
。

9



人工膝関節置換術 人工股関節置換術

10

Makoを使用する

傷んだ部分の骨を取り除き人工関節を置換します

CT画像を基にコンピューターで正確な手術計画を立てます

手術中にＣＴ検査で得られた情報で関節の骨を切る位置を確認します

ロボティックアームにより骨周囲の靱帯や筋肉を傷つけないように制御され、計画通りに骨を切っていきます

切除した部分に人工関節を装着して手術は終了です
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心臓 リハビリテーション体験記
　春日井市民病院では、入院中だけでなく、外来でも心臓リハビリテーションに通院していただくことで、心不全患者さんの再入
院予防や心臓病患者さんの予後改善を目指しています。「心臓リハビリテーション体験記」では、ご自身が心不全や心臓病を患い、
外来心リハに通院された方々 の、「こんなことをやった」「身体の変化があった」などの体験談をご紹介します。

　日々の暮らしの中で、徐々に息切れが強くなってきまし
た。先生からは「血圧や心機能、冠動脈には問題ありません
が、慢性心不全状態であり運動検査時の酸素摂取量が低い」
と言われました。そして、運動療法を取り入れると良いので
はないかと勧められました。勧められるままに、通常の外来
とは別に心臓リハビリのために通院を始めました。

　毎日体を動かすことを意識するようになり、1日5,000歩以
上のウォーキングが習慣となりました。体重が2kg減って体
が軽く感じられ、息切れも改善しました。今後も継続してい
きたいと考えています。

　ご自身のペースで着実に体力をつけ
ることができたため、運動中の息切れ
が改善してきています。　
　次回の検査結果の改善を期待してい
ます。

　心臓リハビリとは、心筋梗塞、心不全、心臓手術後な
ど、心臓病を患った方を対象に、運動や生活指導などを組
み合わせて行う、回復と再発予防を目指す包括的なプログ
ラムです。心不全患者さんにおいて、運動療法により死亡
率低下や心不全再増悪による再入院低減が期待できます。
ご紹介した体験談が、現在治療中の方、リハビリに励んで
いる方の励みになりますように。

循環器内科・心臓病センター主任部長　小栗光俊

　血圧測定をして、エルゴメーター運動を20分間行いま
す。負荷の程度は運動しながら会話ができる程度です。看護
師さんが声をかけてくれますので話をしながら、日頃の生活
相談や塩分チェックシートもこの間に行います。その後に機
械を使った筋トレを行います。足上げ運動を連続して30回
行うのは毎週続けていてもきついです。理学療法士の方がや
る気を引き出してくれるので、「頑張らねば」と思うように
なりました。
　心電図モニターが付いており、看護師さんもそばで見守っ
てくれているので、安心して運動に取り組めると思います。

62歳男性　疾患名：慢性心不全、冠動脈硬化症、上室頻拍
運動習慣：ほとんどなし
外来心臓リハビリ参加状況：週1回・1時間

PROFILE

心臓リハビリを始めたきっかけ

感じた変化

スタッフコメント

心臓リハビリとは？
～心臓病患者さんに貢献し得るもの～

リハビリの具体的な内容と感想

※ 写真の掲載は患者さんご本人に許可をいただいています



　

日
々
の
忙
し
い
診
療
を
終
え
て
、
ふ
と
空
い
た
時
間
、

家
族
へ
料
理
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
料
理
を
す
る
時
間
と
食
べ

る
と
き
の
家
族
の
笑
顔
で
、
忙
し
か
っ
た
時
間
や
疲
れ
が

消
え
て
、
心
身
と
も
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
。

　

決
し
て
、
本
格
的
に
料
理
を
習
っ
た
わ
け
で
も
な
く
、

レ
シ
ピ
本
を
見
て
不
器
用
に･･･

少
な
い
レ
パ
ー
ト
リ
ー
の

中
で
も
自
信
の
あ
る
メ
ニ
ュ
ー
。
恥
ず
か
し
な
が
ら
、
そ

の
料
理
を
２
回
に
分
け
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

鶏
肉
の
マ
リ
ネ
（
鶏
胸
肉
450
ｇ
、
に
ん
に
く
１
片
、

　

パ
ク
チ
ー
大
さ
じ
２
、
チ
リ
パ
ウ
ダ
ー
小
さ
じ
１
、

　

粉
末
パ
プ
リ
カ
小
さ
じ
１
、
ク
ミ
ン
小
さ
じ
1/2
、
塩

　

小
さ
じ
２
）

　

パ
プ
リ
カ　

１
個

　

玉
ね
ぎ　

１
個

　

ラ
イ
ム
（
レ
モ
ン
汁
）
1/2
個
分

　

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル　

大
さ
じ
２

①　

鶏
肉
、
パ
プ
リ
カ
、
玉
ね
ぎ
は
細
切
り
。
に
ん
に

く
は
み
じ
ん
切
り
。

②　

鶏
肉
の
マ
リ
ネ
を
作
る
。
ボ
ー
ル
に
マ
リ
ネ
の
材

料
を
入
れ
て
混
ぜ
、
し
ば
ら
く
置
い
て
お
く
。

③　

フ
ラ
イ
パ
ン
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
大
さ
じ
１
を
入

れ
、
パ
プ
リ
カ
、
玉
ね
ぎ
を
順
に
炒
め
る
。
焦
げ

目
が
つ
い
た
ら
塩
小
さ
じ
１
を
加
え
て
、
い
っ
た

ん
皿
に
移
す
。

④　

同
じ
フ
ラ
イ
パ
ン
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
大
さ
じ
１

を
追
加
し
、
鶏
肉
を
並
べ
る
。
表
面
の
色
が
変
わ

る
ま
で
炒
め
る
。

⑤	

フ
ラ
イ
パ
ン
に
野
菜
を
戻
し
、
ラ
イ
ム
汁
を
追
加

し
、
鶏
肉
に
火
が
通
る
ま
で
炒
め
て
完
成
。

■　
作
り
方

■　
材
料
（
３
～
４
人
分
）

我
が
家
の
定
番
料
理
１

心
臓
外
科
主
任
部
長
　
石
川
　
寛

心
身
と
も
に

リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
時
間

※　

次
回
は
自
家
製
ジ
ェ
ノ
ベ
ー
ゼ
ソ
ー
ス
の
パ
ス
タ
で
す
。
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メ
キ
シ
コ
風
の
ア
メ
リ
カ
料
理
の
ひ
と
つ
で
、
ス
パ
イ

ス
で
マ
リ
ネ
し
た
肉
と
野
菜
の
炒
め
物
で
す
。
暑
い
夏

の
ス
タ
ミ
ナ
補
給
に
、
ビ
ー
ル
の
お
供
に
、
家
族
み
ん

な
の
大
好
物
で
す
。

チ
キ
ン
フ
ァ
ヒ
ー
タ



　

４
月
３
日
か
ら
５
日
に
、
タ
イ
の
パ
タ
ヤ
で
Ｔ
Ｕ
Ａ

（
タ
イ
泌
尿
器
科
学
会
）
が
あ
り
、
そ
こ
で
新
規
ロ
ボ
ッ

ト
手
術
（
Ｈ
ｕ
ｇ
ｏ
※
）
に
関
す
る
講
演
を
行
い
ま
し
た
。

　

そ
の
際
、
Ｈ
ｕ
ｇ
ｏ
導
入
予
定
の
チ
ェ
ン
マ
イ
大
学
の

泌
尿
器
科
の
バ
ン
ナ
キ
ッ
ト
教
授
と
お
会
い
し
て
交
流
し

―
タ
イ
国
内
の
医
療
状
況
―

　

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
は
、
ダ
ビ
ン
チ
が
す
で
に
導
入
さ

れ
て
お
り
、
導
入
自
体
は
日
本
よ
り
早
か
っ
た
の
で
す
が
、

ま
し
た
。
そ
の
後
、
福
岡
の
泌
尿
器
科
学
会
で
バ
ン
ナ
キ

ッ
ト
教
授
と
再
会
し
、
正
式
に
チ
ェ
ン
マ
イ
大
学
か
ら
、

Ｈ
ｕ
ｇ
ｏ
初
症
例
の
プ
ロ
ク
タ
ー
（
指
導
者
）
を
探
し
て

い
て
、
引
き
受
け
て
く
れ
な
い
か
と
い
う
依
頼
が
あ
り
ま

し
た
。
執
刀
予
定
の
泌
尿
器
科
医
が
、
ダ
ビ
ン
チ
で
の
経

験
が
少
し
し
か
な
か
っ
た
た
め
、
ロ
ボ
ッ
ト
操
作
に
不
安

が
あ
り
、
実
際
の
手
術
の
前
に
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
先
に

行
い
た
い
と
い
う
要
望
で
し
た
。
し
か
し
、
タ
イ
国
内
に

は
Ｈ
ｕ
ｇ
ｏ
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
施
設
が
な
く
、
台
湾
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
施
設
を
使
う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
、
６
月
２
日
か
ら
４
日
の
日
程
で
、
台
湾
の
台

中
市
に
あ
る
、
Ｉ
Ｒ
Ｃ
Ａ
Ｄ
と
い
う
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
施
設

に
Ｈ
ｕ
ｇ
ｏ
の
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
と
し
て
招
か
れ
、
タ

イ
で
の
Ｈ
ｕ
ｇ
ｏ
初
症
例
に
先
立
ち
、
タ
イ
の
泌
尿
器
科

医
と
看
護
師
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
行
い
ま
し
た
。

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
指
導
の
後
、
６
月
９
日
か
ら
11
日
の
日

程
で
、
タ
イ
の
チ
ェ
ン
マ
イ
市
、
チ
ェ
ン
マ
イ
大
学
病
院

で
、
Ｈ
ｕ
ｇ
ｏ
初
症
例
の
プ
ロ
ク
タ
ー
と
し
て
招
か
れ
技

術
指
導
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
Ｈ
ｕ
ｇ
ｏ
を
使
用
し
た
ロ

ボ
ッ
ト
支
援
手
術
は
、
タ
イ
国
内
だ
け
で
な
く
、
東
南
ア

ジ
ア
初
症
例
で
し
た
。

ロ
ボ
ッ
ト
手
術
セ
ン
タ
ー
主
任
部
長
　
髙
井
　
峻

海
外
へ
技
術
指
導
に
行
き
ま
し
た

TUAでの講演
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そ
の
後
の
普
及
は
一
部
の
病
院
に
と
ど
ま
っ
て
お
り
、
日

本
の
よ
う
に
多
く
の
病
院
で
多
く
の
患
者
さ
ん
が
ロ
ボ
ッ

ト
手
術
を
受
け
ら
れ
る
状
況
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
や
は
り
、

日
本
の
医
療
環
境
は
恵
ま
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　

Ｈ
ｕ
ｇ
ｏ
は
今
回
６
月
に
チ
ェ
ン
マ
イ
大
学
で
初
症
例

が
行
わ
れ
ま
し
た
が
、
そ
の
後
バ
ン
コ
ク
の
病
院
な
ど
、

数
か
所
で
導
入
の
予
定
で
し
た
。
訪
れ
た
チ
ェ
ン
マ
イ
大

学
病
院
は
、
タ
イ
国
内
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
病
院
で
、
ロ
ボ

ッ
ト
手
術
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
腹
腔
鏡
手
術

を
非
常
に
多
く
行
っ
て
い
ま
し
た
。

　

当
日
の
手
術
に
入
っ
た
２
名
の
泌
尿
器
科
医
は
、
腹
腔

鏡
の
高
難
度
手
術
を
多
く
経
験
さ
れ
て
お
り
、
技
術
レ
ベ

ル
は
と
て
も
高
い
と
感
じ
ま
し
た
。
前
立
腺
が
ん
の
手
術

を
腹
腔
鏡
で
行
う
の
は
高
い
技
術
が
要
求
さ
れ
る
た
め
、

そ
れ
を
日
常
的
に
こ
な
し
て
い
る
泌
尿
器
科
医
に
と
っ
て

は
、
ロ
ボ
ッ
ト
で
同
じ
手
術
を
行
う
の
は
通
常
そ
れ
ほ
ど

問
題
に
は
な
り
ま
せ
ん
。
台
湾
で
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
際

に
、
手
術
に
入
る
予
定
の
２
名
の
医
師
の
操
作
を
見
た
感

じ
と
、
直
接
お
話
し
て
過
去
の
腹
腔
鏡
手
術
経
験
な
ど
を

伺
っ
た
感
じ
か
ら
、
本
番
の
手
術
は
問
題
な
く
行
え
る
だ

ろ
う
と
考
え
て
い
ま
し
た
。

　

当
日
の
手
術
は
、
と
て
も
ス
ム
ー
ズ
に
進
行
し
た
た
め
、

指
導
側
と
し
て
も
時
々
ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
程
度
で
し
た
。

当
日
は
、
現
地
メ
デ
ィ
ア
も
入
っ
て
お
り
、
プ
レ
ッ
シ
ャ

ー
は
大
き
か
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、
安
全
に
初
症
例
を
終

え
る
こ
と
が
で
き
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

―
今
後
の
展
望
―

　

今
回
の
件
は
、
自
分
と
し
て
も
と
て
も
良
い
経
験
に
な

り
ま
し
た
。
大
学
病
院
で
は
な
く
、
春
日
井
市
民
病
院
に

勤
務
す
る
医
師
と
し
て
、
海
外
の
大
学
病
院
と
い
う
機
関

か
ら
、
大
き
な
役
割
を
指
名
さ
れ
た
の
は
大
変
光
栄
な
こ

と
で
あ
り
、
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

Ｈ
ｕ
ｇ
ｏ
を
先
に
導
入
し
て
い
る
立
場
と
し
て
指
導
に

呼
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
チ
ェ
ン
マ
イ
大
学
の
先
生

方
は
タ
イ
国
内
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
泌
尿
器
科
医
で
あ
り
、

そ
の
先
生
方
と
の
交
流
も
刺
激
に
な
り
ま
し
た
。
と
く
に

バ
ン
ナ
キ
ッ
ト
教
授
は
日
本
の
学
会
に
も
招
か
れ
て
講
演

さ
れ
て
い
る
先
生
で
あ
り
、
今
後
日
本
で
も
お
会
い
す
る

機
会
が
あ
る
と
思
う
の
で
、
引
き
続
き
交
流
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
国
内
で
Ｈ
ｕ
ｇ
ｏ
を
導
入
し
た
病
院
の
中
で
は
、

手
術
件
数
も
多
く
、
行
っ
て
い
る
手
術
の
種
類
も
多
い
た

め
、
今
回
の
よ
う
な
機
会
や
、
国
内
で
の
手
術
指
導
、
学

会
発
表
の
機
会
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
活

動
は
、
春
日
井
市
民
病
院
を
全
国
、
全
世
界
に
宣
伝
す
る

活
動
に
も
な
り
ま
す
が
、
同
時
に
最
先
端
の
医
療
の
情
報

を
収
集
し
、
地
域
の
医
療
へ
還
元
す
る
こ
と
に
も
つ
な
が

る
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
後
も
こ
の
よ
う
な
活
動
を
続
け
、

適
宜
情
報
公
開
も
進
め
て
い
く
予
定
で
す
。
結
果
的
に
、

よ
り
多
く
の
患
者
さ
ん
に
、
よ
り
質
の
高
い
治
療
を
届
け

ら
れ
る
よ
う
に
な
れ
ば
良
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

※　
Ｈ
ｕ
ｇ
ｏ
（
ヒ
ュ
ー
ゴ
）：
手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト

写
真
の
掲
載
は
タ
イ
の
ス
タ
ッ
フ
か
ら
許
可
を
得
て
い
ま
す
。
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August
3

第 3 回

夏休み医療探検隊
探求心で広がる医療探検隊

竹富島の牛車、モネの池、白鳥庭園の写真は、麻酔科 服部博貴医師が撮影しました。
【専門分野】麻酔全般
【所属学科】日本麻酔科学会、日本集中治療医学会、日本心臓血管麻酔学会、日本区域麻酔学会
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春日井市民病院 　広報委員会（経営戦略室内）
〒486-8510 春日井市鷹来町１丁目１番地１
TEL：0568-57-0057（代表）

発行日　令和7年10月
https://www.hospital.kasugai.aichi.jp

春日井市民病院

春日井市民病院夏の風物詩になりつつある夏休み医療探検隊。「探求心で広がる医療の世
界！」をテーマに中学生を対象として令和７年８月３日の日曜日に開催しました。今年は、
メイン体験に歯科口腔外科の歯科手術体験を加え、さらに体験内容の充実を図りました。
市民病院開設者である石黒直樹春日井市長も飛び入り参加、参加者の皆さんと交流するなど
イベントは大いに盛り上がりました。

あらかじめガラスのおもちゃを入れておいた鶏肉から電気メスと鑷子を使って取り
出し、切開したところを縫合します。

ポカリスエットの粉末を散薬に見立て自動分包機で分包体
験。その後、分包した散薬（ポカリスエットの粉末）を使
用して水薬を作ります
腹部の模型を使用して、腹部エコー体験
魚をレントゲン・CT撮影したら、どう見える？
今回は背骨が骨折している魚を撮影しました。
手術室から出てくることのない人工心肺の展示
オレンジジュースを透析装置に回すと、色は？匂いは？
どう変化するか？！

内視鏡で模型の胃の中を観察し、ポリープを見つけたら、保護者に鉗子を持っても
らい、モニターを見ながら呼吸を合わせて生検。コンビネーションが問われます。

実際の機器（X-GUIDE）を使用し顎の模型にインプラントを埋め込みます。

医療用シミュレーター人形を使って、聴診器で呼吸の音を聴く体験
医療者がどのように患者さんの体調を観察しているのか、体験を通して感じても
らいました。

普段測定する機会がない足の筋力測定。”NM-F1＂という電気刺激の機械を使って、電気の力で手首や
指が動く体験。自分でとろみをつけたジュースを作り、飲みやすさや口当たりがどう変わるのか体験。

メイン体験

フリー体験

参加者は申し込み時に、３種類あるメイン体験から１種類選択しました。

参加者は、メイン体験以外の時間（１時間）に各自見学・体験したいブースに行きました。

手術体験

散薬を使用した自動分包機体験

模型を使用した腹部エコー体験
魚のX-P CT撮影  どうみえる？

透析装置・人工心肺展示

内視鏡体験

歯科手術体験

命の音を聞こう

足の筋力測定・NM-F１体験・とろみ体験


