
歯周病とは・・・

・細菌によって引き起こされる炎症性の疾患

・歯を支える顎の骨が溶けてしまう細菌感染症

・感染初期は痛みを感じにくいため、気が付かないうちに進行

・最終的には歯が抜けてしまう病気

歯周病を治療すると血糖コントロールが改善すると

言われています。糖尿病改善のためにも、かかりつけ

歯科で歯周病を治療しましょう！

春日井市民病院

糖
尿
病
瓦
版

Vol.17 No.4

令
和
八
年
三
月
版

春
日
井
市
民
病
院

糖
尿
病
療
養
指
導
グ
ル
ー
プ
発
行

歯
科
衛
生
士

歯周病で糖尿病が悪化する!？

歯周病が悪化すると糖尿病も悪化する！

歯周病

糖尿病

インスリンの
働きが悪くなる

免疫力の低下
唾液の分泌低下

歯周病菌に
感染しやすい

炎症物質が増加

歯を失うと
食生活が偏る

歯周病は糖尿病の合併症の一つ

・糖尿病の人は健康な人に比べて2～3倍歯周病が重症化

しやすい！

・HbA1Cが７％を超える方は歯周病の悪化が促進される！


