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「
ス
ト
ー
マ
に
か
ぶ
せ
る
画
板
は

ど
ん
な
ふ
う
に
カ
ッ
ト
す
れ
ば
い
い

で
す
か
？
」
「
皮
膚
が
か
ぶ
れ
や
す

い
方
に
は
ど
ん
な
皮
膚
保
護
材
が
い

い
で
し
ょ
う
？
」

　

春
日
井
市
に
あ
る
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
太
陽
・
高
蔵
寺
で
は
、

訪
問
看
護
師
た
ち
が
集
ま
り
、ス
ト
ー

マ
（
手
術
で
腹
壁
に
作
ら
れ
た
便
や

尿
な
ど
の
排
泄
口
）
ケ
ア
の
勉
強
会

が
開
か
れ
て
い
た
。
彼
女
た
ち
の
質

問
に
一
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
答
え
る
の

は
、
春
日
井
市
民
病
院
の
皮
膚
・
排

泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
、細
野
美
穂
子
。

　
一
人
で
患
者
宅
を
訪
問
す
る
訪
問
看

護
師
が
、
自
信
を
持
っ
て
ス
ト
ー
マ

ケ
ア
を
行
え
る
よ
う
に
、
実
践
的
な

ア
ド
バ
イ
ス
を
提
供
し
て
い
た
。

　

こ
の
小
さ
な
勉
強
会
が
開
催
さ
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
細
野
の
ア

プ
ロ
ー
チ
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。
１
年

ほ
ど
前
、
同
院
を
退
院
し
た
患
者
が

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
太
陽
・
高

蔵
寺
を
利
用
す
る
こ
と
に
な
り
、
細

野
が
太
陽
・
高
蔵
寺
の
丹
波
ち
ひ
ろ

管
理
者
に
「
訪
問
看
護
に
同
行
し
ま

し
ょ
う
か
」
と
声
を
か
け
た
の
で
あ

る
。
以
来
、
細
野
は
、
同
行
訪
問
や

勉
強
会
を
通
じ
て
、
太
陽
・
高
蔵
寺

の
ス
タ
ッ
フ
た
ち
を
積
極
的
に
支
援

し
て
い
る
。
「
訪
問
看
護
師
は
、
患

者
さ
ん
の
も
と
で
は
一
人
で
何
で
も

解
決
し
な
く
て
は
な
り
ま
せ
ん
。
そ

の
意
味
で
は
、
訪
問
看
護
師
そ
れ
ぞ

れ
の
力
量
で
患
者
さ
ん
の
幸
せ
度
が

決
ま
る
、
責
任
重
大
な
仕
事
で
す
。

だ
か
ら
こ
そ
、
私
で
で
き
る
こ
と
が

あ
れ
ば
、
応
援
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
し
、
こ
う
し
た
活
動
を
通
し

て
私
自
身
も
在
宅
を
学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
す
。
こ
れ
か
ら
は
診
療
所
の
先

生
方
か
ら
も
信
頼
さ
れ
、
協
働
で
き

る
よ
う
に
発
展
さ
せ
て
い
き
た
い
で

す
ね
」
と
細
野
は
意
欲
を
見
せ
る
。

　

そ
ん
な
細
野
の
サ
ポ
ー
ト
を
、
丹

波
は
「
非
常
に
心
強
い
」
と
評
価
す

る
。
「
細
野
さ
ん
に
刺
激
を
受
け
て
、

ス
タ
ッ
フ
も
生
き
生
き
と
学
ん
で
い

ま
す
。
細
野
さ
ん
の
よ
う
に
在
宅
と

病
院
を
繋
ぐ
人
が
い
る
こ
と
で
、
在

宅
の
患
者
さ
ん
も
安
心
し
て
療
養
で

き
る
と
思
い
ま
す
」。

リソースは資源、ナースは看護師。
二つの単語を組み合わせて、専門性の高い知識・技術を持ち、
看護実践を支援する人的資源を「リソースナース」と呼ぶ。
春日井市民病院では、リソースナースを院内だけでなく、
地域で積極的に活用する体制づくりを進めている。

その先頭に立って活動する、ある看護師の取り組みを追った。

●
春
日
井
市
民
病
院
で
は
、リ
ソ
ー
ス

ナ
ー
ス
の
専
門
知
識
を
患
者
の
療
養
や

家
族
の
支
援
に
役
立
て
る
た
め
に
、医

師
の
協
力
の
も
と
、看
護
師
に
よ
る
専

門
外
来
に
力
を
入
れ
て
い
る
。た
と
え

ば
、皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
に

よ
る「
ス
ト
ー
マ
外
来
」や「
排
泄
ケ
ア

外
来
」、糖
尿
病
看
護
認
定
看
護
師
に

よ
る「
フ
ッ
ト
ケ
ア
外
来（
糖
尿
病
セ
ン

タ
ー
）」な
ど
が
開
設
さ
れ
て
い
る
。

●
ま
た
、多
岐
に
わ
た
り
相
談
に
応
え
る

「
看
護
相
談
外
来
」も
開
設
さ
れ
て
い

る
。相
談
の
内
容
は「
が
ん
化
学
療
法

相
談
」「
急
性
期
ケ
ア
相
談
」「
慢
性
呼

吸
相
談
」「
脳
血
管
疾
患
・リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
相
談
」「
ス
キ
ン
ケ
ア・
失
禁
相
談
」

「
糖
尿
病
看
護
相
談
」「
感
染
予
防
相

談
」「
嚥
下（
え
ん
げ
）相
談
」「
リ
ン
パ
浮

腫
相
談
」「
認
知
症
相
談
」「
育
児
相
談
」

と
多
種
多
様
だ
。

●
さ
ま
ざ
ま
な
角
度
か
ら
患
者
や
家
族

を
支
援
す
る
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
も
ま

た
、同
院
の
リ
ソ
ー
ス
を
少
し
で
も
地
域

に
広
げ
よ
う
と
す
る
、同
院
看
護
部
の

姿
勢
を
表
し
て
い
る
。

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に

出
向
い
て

勉
強
会
を
開
催
。

COLUMN

病
院
の
中
だ
け
で
は
な
く
、

地
域
の
リ
ソ
ー
ス
ナ
ー
ス
に
な
ろ
う
。

看
護
の
力
で
地
域
を
支
え
る
新
た
な
挑
戦
。



が
力
を
入
れ
て
い
る
背
景
に
は
、「
病

院
完
結
型
」
か
ら
「
地
域
完
結
型
」

へ
と
地
域
医
療
の
提
供
体
制
が
変
化

し
て
き
た
こ
と
が
あ
る
。

　

こ
れ
ま
で
日
本
の
医
療
は
、
主
に

青
壮
年
の
患
者
を
対
象
に
、
一
つ
の

病
院
で
治
療
・
療
養
を
行
う
「
病
院

完
結
型
」
だ
っ
た
。
し
か
し
、
超
高

齢
社
会
を
迎
え
た
今
、
患
者
の
中
心

は
高
齢
者
に
移
り
、
主
疾
患
だ
け
で

な
く
、
慢
性
的
に
複
合
疾
患
を
抱
え

 　

看
護
部
長
の
勧
め
で
、
細
野
が
皮

膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
の
資
格

を
取
っ
た
の
は
今
か
ら
７
年
ほ
ど
前
。

以
来
、
同
院
で
初
め
て
の
「
ス
ト
ー

マ
外
来
」
の
立
ち
上
げ
に
奔
走
す
る

な
ど
、
自
ら
の
活
躍
領
域
を
積
極
的

に
広
げ
て
き
た
。
現
在
は
、
ナ
ー
シ

ン
グ
サ
ポ
ー
ト
室
（
詳
細
は
後
述
）

の
師
長
と
し
て
、
病
院
の
内
外
で
幅

広
く
活
動
し
て
い
る
。

　

皮
膚
・
排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
の

専
門
分
野
に
は
、
ス
ト
ー
マ
・
失
禁

な
ど
の
排
泄
管
理
と
、
褥
瘡
（
じ
ょ

く
そ
う
：
床
ず
れ
）
な
ど
の
皮
膚

の
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
る
。
こ
の
褥
瘡
ケ

ア
に
つ
い
て
も
、
細
野
は
在
宅
と
病

院
を
繋
ぐ
取
り
組
み
に
力
を
注
ぐ
。

た
と
え
ば
、
定
期
的
に
レ
ス
パ
イ
ト

入
院
（
※
）
を
利
用
す
る
在
宅
患
者

の
う
ち
、
褥
瘡
で
困
っ
て
い
る
患
者

の
情
報
を
、
か
か
り
つ
け
医
、
訪
問

看
護
師
、
あ
る
い
は
家
族
な
ど
か
ら

事
前
に
収
集
し
、
形
成
外
科
の
医
師

に
診
療
を
予
約
。
そ
の
患
者
の
入
院

期
間
中
に
「
壊
死
組
織
の
除
去
」
と

い
っ
た
専
門
治
療
を
行
い
、
症
状
の

改
善
を
図
っ
て
い
る
の
だ
。
「
レ
ス
パ

イ
ト
入
院
は
ご
家
族
の
負
担
軽
減
が

目
的
で
す
が
、
そ
れ
だ
け
に
使
う
の

は
も
っ
た
い
な
い
。
病
院
で
し
か
で

き
な
い
治
療
を
提
供
す
る
絶
好
の
機

会
で
す
」
（
細
野
）。
そ
ん
な
細
野

の
仕
事
ぶ
り
を
、
同
院
の
形
成
外
科

部
長
・
菱
田
雅
之
医
師
は
「
常
に
患

者
さ
ん
の
生
活
の
質
を
支
え
よ
う
と

考
え
る
人
。
生
活
す
る
患
者
さ
ん
の

情
報
を
私
た
ち
医
師
に
伝
え
、
き
ち

ん
と
適
切
な
治
療
に
繋
い
で
く
れ
る

あ
り
が
た
い
存
在
」
だ
と
信
頼
を
寄

せ
る
。
細
野
自
身
、「
患
者
さ
ん
の

生
活
を
支
え
る
の
が
看
護
の
本
質
」

だ
と
言
い
切
る
。「
人
は
誰
で
も
日
々

の
生
活
が
あ
り
、た
と
え
病
気
を
患
っ

た
と
し
て
も
、
そ
の
人
が
そ
の
人
ら

し
く
快
適
に
生
活
で
き
る
よ
う
に
支

援
す
る
の
が
看
護
の
仕
事
だ
と
思
い

ま
す
」。

※ 

レ
ス
パ
イ
ト
入
院
と
は
、
家
族
の

介
護
負
担
軽
減
を
目
的
と
し
た
短
期

間
の
入
院
。

　

同
院
で
は
、
細
野
の
ほ
か
に
、
が

ん
性
疼
痛
認
定
看
護
師
も
地
域
に
出

て
、
在
宅
で
療
養
す
る
末
期
が
ん
患

者
を
積
極
的
に
支
援
し
て
い
る
。
こ

う
し
た
地
域
で
の
取
り
組
み
に
同
院

急
性
期
病
院
の
看
護
師
が

地
域
に
出
て
い
く
必
要
性
。

在
宅
患
者
の
情
報
を
把
握
し

タ
イ
ミ
ン
グ
良
く

必
要
な
治
療
を
提
供
。



り
、
教
育
面
で
も
い
ろ
い
ろ
協
力
し

て
い
き
た
い
で
す
ね
。
看
護
師
教
育

に
つ
い
て
言
え
ば
、
ゆ
く
ゆ
く
は
、

当
院
で
育
て
た
看
護
師
を
地
域
へ
輩

出
し
て
い
く
こ
と
も
必
要
だ
ろ
う
と

考
え
て
い
ま
す
」。〈
市
民
の
病
院
〉

だ
か
ら
こ
そ
、
施
設
を
超
え
た
広
い

視
野
で
、
地
域
の
看
護
を
考
え
る
こ

と
が
大
切
。
鈴
江
看
護
部
長
の
胸
中

に
は
、「
超
高
齢
時
代
を
乗
り
切
る

に
は
、
地
域
の
看
護
力
を
総
動
員
し

て
、
地
域
の
患
者
さ
ん
を
支
え
て
い

か
ね
ば
な
ら
な
い
」
と
い
う
大
き
な

覚
悟
が
あ
る
。

※ 

ナ
ー
シ
ン
グ
サ
ポ
ー
ト
室
に
は
、

認
定
看
護
師
の
ほ
か
、
来
院
者
の
相

談
に
応
え
る
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
、
リ
ン

パ
浮
腫
に
対
す
る
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
行

う
療
法
士
も
配
置
さ
れ
て
い
る
。

る
な
ど
、
疾
病
構
造
の
変
化
に
伴
い
、

必
要
と
さ
れ
る
医
療
も
変
化
し
て
き

た
。
こ
れ
か
ら
は
病
院
完
結
型
の
医

療
で
は
な
く
、
急
性
期
・
回
復
期
・

慢
性
期
の
医
療
を
担
う
病
院
が
連
携

し
て
切
れ
目
な
く
医
療
を
提
供
し
、

さ
ら
に
は
患
者
が
在
宅
＝
生
活
の
場

に
戻
っ
た
、
そ
こ
で
も
医
療
を
提
供

す
る
仕
組
み
を
構
築
。
高
齢
患
者
が

病
院
と
在
宅
を
行
き
来
し
な
が
ら
、

安
心
し
て
治
療
・
療
養
で
き
る
よ
う

に
、
地
域
全
体
で
治
し
支
え
る
「
地

域
完
結
型
」
へ
の
転
換
が
求
め
ら
れ

て
い
る
。
そ
し
て
、
地
域
完
結
型
医

療
を
実
現
す
る
に
は
、
病
院
に
集
約

し
て
い
る
医
療
資
源
を
地
域
に
役
立

て
、
病
院
と
在
宅
が
シ
ー
ム
レ
ス
に

協
働
し
て
、
在
宅
患
者
を
し
っ
か
り

支
え
て
い
く
体
制
づ
く
り
が
必
要
と

な
っ
て
き
た
の
で
あ
る
。

   　

地
域
全
体
で
患
者
を
治
し
支
え
る

た
め
に
、
地
域
で
の
看
護
支
援
活
動

を
強
力
に
推
し
進
め
て
い
る
の
が
、

同
院
の
看
護
部
長
・
鈴
江
智
恵
で
あ

る
。
平
成
24
年
、
看
護
部
長
に
就
任

し
た
鈴
江
が
真
っ
先
に
取
り
組
ん
だ

の
は
、「
ナ
ー
シ
ン
グ
サ
ポ
ー
ト
室
」

の
開
設
だ
っ
た
。
ナ
ー
シ
ン
グ
サ
ポ
ー

ト
室
は
、
そ
の
言
葉
通
り
、
看
護
実

践
の
支
援
を
担
う
部
署
。
細
野
を
は

じ
め
と
し
た
各
領
域
の
認
定
看
護
師

が
所
属
し
て
お
り
（
※
）、
院
内
で

は
病
棟
の
看
護
師
た
ち
を
支
援
し
、

院
外
で
は
訪
問
看
護
師
た
ち
の
看
護

実
践
を
支
援
し
て
い
る
。
「
市
民
の

健
康
を
守
る
市
民
病
院
の
使
命
と
し

て
、
在
宅
療
養
す
る
人
々
を
支
え
て

い
く
た
め
に
何
が
で
き
る
だ
ろ
う
。

そ
う
考
え
た
と
き
に
、
認
定
看
護
師

の
よ
う
な
深
い
専
門
知
識
・
技
術
を

備
え
た
人
た
ち
を
、
リ
ソ
ー
ス
（
資

源
）
と
し
て
在
宅
医
療
に
役
立
て
る

こ
と
が
有
効
だ
と
考
え
た
ん
で
す
」。

鈴
江
看
護
部
長
の
認
定
看
護
師
に
対

す
る
口
癖
は
「
病
院
の
中
だ
け
で
な

く
、
地
域
の
リ
ソ
ー
ス
ナ
ー
ス
に
な

り
な
さ
い
」。
そ
の
言
葉
に
背
中
を

押
さ
れ
、
認
定
看
護
師
た
ち
は
精
力

的
に
地
域
へ
活
動
を
広
げ
て
い
る
。

　

リ
ソ
ー
ス
ナ
ー
ス
の
活
用
の
次
に
、

今
、
鈴
江
看
護
部
長
が
進
め
て
い
る
の

が
、
地
域
に
点
在
す
る
看
護
師
と
繋

が
る
た
め
の︿
相
談
窓
口
﹀の
開
設
だ
。

た
と
え
ば
、
介
護
老
人
保
健
施
設
な

ど
で
は
、
看
護
師
の
人
数
が
非
常
に

少
な
く
、
そ
こ
で
働
く
看
護
師
は
ま

さ
に
孤
軍
奮
闘
し
て
い
る
。
そ
ん
な

看
護
師
が
気
軽
に
相
談
で
き
る
窓
口

を
設
け
、
専
任
の
職
員
が
対
応
。
看
護

師
た
ち
が
そ
れ
ぞ
れ
の
現
場
で
よ
り

良
い
看
護
を
実
践
で
き
る
よ
う
強
力

に
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
い
く
考
え
だ
。

　

ま
た
、
一
方
で
は
、
地
域
の
病
院

の
看
護
部
長
が
一
堂
に
集
ま
る
懇
話

会
も
発
足
し
て
お
り
、
鈴
江
看
護
部

長
は
ト
ッ
プ
同
士
の
対
話
に
も
期
待

を
寄
せ
る
。
「
お
互
い
に
困
っ
て
い

る
こ
と
を
本
音
で
話
し
合
い
、
病
院

間
で
看
護
師
の
人
材
交
流
を
行
っ
た

●
厚
生
労
働
省
に
よ
る
と
、団
塊
の
世
代
が

75
歳
以
上
の
後
期
高
齢
者
に
な
る
２
０
２
５

年
に
は
、在
宅
医
療
を
必
要
と
す
る
患
者
数

は
29
万
人
に
増
え
る
と
推
計
さ
れ
て
い
る
。

そ
う
な
れ
ば
、ま
す
ま
す
在
宅
で
の
医
療
・
看

護
の
需
要
が
増
大
し
て
い
く
こ
と
は
間
違
い

な
い
。

●
春
日
井
市
民
病
院
の
地
域
で
の
看
護
支

援
活
動
は
、２
０
２
５
年
を
見
据
え
た
先
進

的
な
も
の
で
あ
る
。病
院
が
持
つ
リ
ソ
ー
ス
を

積
極
的
に
地
域
に
投
入
し
、点
と
し
て
存
在

す
る
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
や
介
護
施
設

と
い
っ
た
地
域
の
在
宅
医
療
機
能
を
繋
い
で

い
こ
う
と
し
て
い
る
。そ
の
取
り
組
み
は
地
域

全
体
の
在
宅
医
療
の
質
を
高
め
、最
終
的
に

は
、在
宅
療
養
す
る
患
者
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ（
生
活
の

質
）の
向
上
に
資
す
る
こ
と
は
言
う
ま
で
も

な
い
。春
日
井
市
民
病
院
は
、市
民
の
健
康

と
命
を
守
る
と
い
う
市
民
病
院
の
使
命
を
胸

に
、今
後
ま
す
ま
す
地
域
の
在
宅
医
療
と
の

結
び
つ
き
を
強
め
、地
域
医
療
へ
の
さ
ら
な
る

貢
献
を
め
ざ
し
て
い
る
。
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病
院
の
看
護
力
を
活
用
し
、

在
宅
医
療
の
質
を

高
め
て
い
く
。


