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春 日 井 市 民 病 院   
  


今
回
は
頸
動
脈
超
音
波
検
査
に
つ


い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。 


糖
尿
病
に
な
る
と
、
動
脈
硬
化
が
早


く
進
む
こ
と
は
御
存
じ
で
す
か
？ 


超
音
波
に
よ
っ
て
頚
動
脈
の
壁
の


厚
み
を
測
る
こ
と
で
動
脈
硬
化
が


ど
の
程
度
進
ん
で
い
る
の
か
を
あ


る
程
度
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま


す
。 


ま
た
、
途
中
で
血
管
が
つ
ま
っ
た


り
、
細
く
な
っ
て
血
液
の
流
れ
方
が


変
化
し
て
も
自
覚
症
状
が
な
い
場


合
も
み
ら
れ
、
そ
れ
を
見
つ
け
出
す


た
め
に
も
有
用
で
す
。 


超
音
波
を
使
っ
た
検
査
で
す
か
ら
、


と
く
に
痛
み
は
あ
り
ま
せ
ん
。 


 


糖糖
尿尿
病病
瓦瓦
版版  


Vol.1 No.2-1 


平
成
二
十
一
年
四
月
版
（
隔
月
発
行
） 


春
日
井
市
民
病
院 


糖
尿
病
療
養
指
導
グ
ル
ー
プ
発
行 


  


臨
床
検
査
技
師 


  


大
竹 


恵 
頸動脈超音波検査 


イビキは 
だめですよ 


うむ～ 
眠くなっちゃう・・


血管壁の厚みと血の流れを超音波で見ます。 








春 日 井 市 民 病 院 


  


  


実
際
の
超
音
波
の
画
像
で
す
。 


①
の
写
真
が
動
脈
硬
化
の
な
い
方


の
頸
動
脈
の
断
面
で
す
。
壁
は
薄


く
、
凹
凸
も
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ


ん
。
一
方
、
②
の
写
真
は
動
脈
硬
化


が
あ
る
方
の
写
真
で
す
。
血
管
の
壁


が
で
こ
ぼ
こ
し
て
、
厚
み
が
ま
し
て


い
る
の
が
わ
か
り
ま
す
。
③
は
血
液


の
流
れ
を
確
認
し
て
い
る
写
真
で


す
。
波
形
の
形
や
色
の
変
化
で
異
常


が
な
い
か
を
確
認
し
ま
す
。
④
で
は


動
脈
硬
化
が
進
み
、
血
管
の
中
の
血


液
の
通
る
部
分
が
狭
く
な
っ
て
し


ま
っ
て
い
る
の
が
分
か
り
ま
す
。 


こ
う
し
て
頸
動
脈
の
状
態
を
確
認


す
る
こ
と
で
、
動
脈
硬
化
の
程
度
を


チ
ェ
ッ
ク
で
き
ま
す
。 


 


糖糖
尿尿
病病
瓦瓦
版版  


Vol.1 No.2-2 


平
成
二
十
一
年
四
月
版
（
隔
月
発
行
） 


春
日
井
市
民
病
院 


糖
尿
病
療
養
指
導
グ
ル
ー
プ
発
行 


  


臨
床
検
査
技
師 


  


大
竹 


恵 


頸動脈の血管壁は平坦でしなやか 


① 


動脈硬化で血管壁が厚くなっている 


② 


頸動脈の血流測定 


③ 


頸動脈分岐部の狭窄 


④ 





